
Перед принятием окончательного решения о проведении аборта пациентка должна 
обязательно быть проконсультированы психологом/психотерапевтом или другим 
специалистом, к которому её направит лечащий врач для доабортного консультирования. 
Ссылку для прохождения мотивацинного анкетирования можно найти на нашем сайте. Также
будет выполнено ультразвуковое исследование (УЗИ), в ходе которого пациентка услышит 
сердцебиение плода. Вы не должны прибегать к аборту, если точно не уверены, что хотите 
прервать беременность, или у Вас нет медицинских показаний для этого.

Если аборт проводится до 12 недель без наличия медицинских или социальных показаний, то
его можно выполнить не ранее соблюдения «недели тишины»: 48 часов с момента обращения

в медицинскую организацию для искусственного аборта при сроке беременности 4-66 недель 

или при сроке беременности 10-114 недель, но не позднее окончания 12-й недели 
беременности, и не ранее 7 дней с момента обращения в медицинскую организацию для 

искусственного аборта при сроке беременности 7 – 96 недель беременности.


