
Партнерские роды – то есть роды в присутствии мужа или другого члена семьи

Право отца ребенка или другого члена семьи бесплатно присутствовать при рождении 
ребенка закреплено законодательно – в ч. 3 ст. 51 Федерального закона от 21.11.2011 № 323 – 
ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».

Возможность присутствовать при родах может быть предоставлена только при наличии ряда 
условий:

• согласия самой роженицы,
• отсутствие противопоказаний по состоянию здоровья роженицы,
• наличие в родильном доме индивидуального родового бокса,
• отсутствие у отца или иного члена семьи инфекционных заболеваний.

Первое и самое главное условие – присутствие на родах партнера или кого – либо из 
родственников возможно только с согласия самой женщины. Если она против, то ни при 
каких условиях к ней никого не допустят. Потому что присутствие на родах остальных 
членов семьи – право, а не обязанность.

Также при решении вопроса о допуске партнера в родильный бокс будет учитываться 
состояние здоровья женщины. Также присутствие партнера или родственника на родах 
возможно только в тех учреждениях, где предусмотрены индивидуальные родильные боксы.

Для присутствия на родах партнеру понадобится предоставить пакет результаты 
флюорографии.

Требования к поведению партнеров на родах достаточно просты:

нужно поддерживать роженицу, помогать ей физически, оказывать содействие врачам и 
выполнять все их указания. При этом нужно держать себя в руках и не паниковать, не мешать
врачам выполнять свою работу. Для этого близким необходимо быть морально готовым к 
присутствию на родах. Как минимум нужно изучить доступную информацию в интернете, но
все же рекомендуется пройти специальные курсы по партнерским родам.


