
Кесарево Сечение 

 

Риск для жизни и здоровья женщины при проведении кесарева 

сечения в 12 раз выше, чем при самопроизвольных родах.  

Поэтому, как и любая другая хирургическая операция, кесарево сечение 

выполняется строго по показаниям. 

 

Роды – процесс физиологический, кесарево сечение – хирургическая 

операция, при которой плод извлекают через разрез передней брюшной 

стенки и матки. 

Кесарево сечение проводят в тех 

случаях, когда самопроизвольные роды 

невозможны или опасны для жизни 

матери или плода. Показания к кесареву 

сечению определяют во время 

беременности или в родах. 

Кесарево сечение в плановом 

порядке (до начала родовой 

деятельности) проводится, например, при миопии высокой степени с 

изменениями на глазном дне, пороках развития матки и влагалища, 

неправильных положениях плода (поперечное, косое), предлежании 

плаценты, наличии двух и более рубцов на матке после кесарева сечения и 

др. 

Кесарево сечение в родах (экстренное) чаще всего производят при 

слабости родовых сил, которая не поддается медикаментозной коррекции, а 

также, если при мониторном наблюдении появляются признаки страдания 

(гипоксии) плода. Есть и другие показания к кесареву сечении. 

При благоприятном течении послеоперационного периода пациентки 

выписываются домой на 4 сутки и более после операции. 

Специалисты нашего роддома предпочитают операцию проводить под 

эпидуральной и спинальной анестезией, как наиболее благоприятной и 

щадящей для матери и плода. 

 


